
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 
 

ORGANIZA 

Facultad de Ciencias de la Educación  y del Deporte  
de Melilla 

Vicedecanato de Estudiantes, Extensión 
Universitaria e Internacionalización 
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INSCRIPCIÓN 

RECONOCIMIENTO 

DESTINATARIOS 

Fecha de inscripción: Desde el 17 de octubre hasta el 8 de 
noviembre. 
 
Modo de inscripción:  
Mediante el siguiente formulario: 
 
https://forms.gle/vcpsDcgQ2FQvC2eK6 

 
Duración del curso: 10 horas 
 
Fecha: Viernes, 15 de noviembre 
 
Horario: 9.00-20.00 horas 
 
Precio de inscripción: Gratuito 
 

15 de noviembre de 2019 
 

Lugar: Facultad de Ciencias de la Educación y del Deporte 
Salón de Actos y Zona Deportiva del Campus de Melilla 

 

Alumnos, PDI y PAS del Campus  Universitario de Melilla y cualquier otra 
persona interesada en la temática. 
 

1 créditos ECTS 

Síguenos en: 

http://www.facebook.com/faedumel 

@FaEduMelUGR 

https://forms.gle/vcpsDcgQ2FQvC2eK6


 

JUSTIFICACIÓN y OBJETIVOS 

DIRECCIÓN ACADÉMICA 

PROGRAMA 

JUSTIFICACIÓN 
 
El BALONCESTO 3X3 está considerado el deporte urbano número uno en 
el mundo. Desde el primer evento oficial en los Juegos Olímpicos 
Juveniles en 2010, la Federación Internacional de Baloncesto (FIBA) 
busca desarrollar y fomentar esta adaptación del baloncesto en todo el 
mundo, ya que se trata de una visión mucho más sencilla del juego y más 
fácil de practicar, puesto que se necesita una cancha más pequeña y un 
solo aro.  
 
UNIVERSAL: El 3x3 es lo suficientemente simple y flexible como para ser 
jugado en cualquier lugar y por cualquier persona. Todo lo que se 
necesita es una canasta, media cancha y seis jugadores. Los eventos 
pueden ser disputados tanto en localizaciones exteriores como 
interiores, para, de esta forma, acercar el baloncesto a la gente. 
 
ENTRETENIDO: Las normas son muy simples y diseñadas para hacer del 
3x3 un deporte rápido, espectacular y excitante.  
 
PROFESIONAL: El 9 de junio de 2017, el 3x3 fue añadido al Programa 
Olímpico, haciendo su debut en los próximos Juegos Olímpicos de Tokyo 
2020. 
 
OBJETIVOS 
 

 Fomentar la adherencia de toda la comunidad universitaria a la 
práctica del deporte en general y en particular al baloncesto. 

 Fomentar un estilo de vida saludable entre los miembros de la 
comunidad universitaria y los participantes en el evento. 

 Propiciar la convivencia, la amistad y la relación sana entre los 
estudiantes de las tres facultades del Campus de Melilla. 

 Acercar el baloncesto a la vida universitaria desde la modalidad 3x3. 

 Conocer las características y particularidades del 3x3. 

 Participar en las mesas de debate, conferencias y foros destinados a 
poner en valor aspectos relacionados con la transferencia del 
deporte y los valores del mismo al mundo educativo, empresarial y 
sanitario. 

 

 Dña. María Á. López-Vallejo, Vicedecana de Estudiantes, Extensión 
Universitaria e Internacionalización de la Facultad de Ciencias de la 
Educación y del Deporte.  

 

8.30-9.00: Recepción y entrega de acreditaciones.  
Se entregará a cada participante una camiseta, carpeta informativa y  
acreditación. 
 
9.00-13.00: Primera Jornada Deportiva.  
11.30-12.00: Concurso de Triples y Tiros. 
 
13.00-14.00: Charla formativa “Técnicas de juego en baloncesto” (Elisa 
Aguilar, exjugadora de la selección española de baloncesto). 
 
14.00-15.00: Descanso. Almuerzo. 
Aquellos que lo deseen podrán disfrutar de un menú saludable en la 
cafetería del Campus. 
 
15.00-19.00: Segunda Jornada Deportiva. 
 
19.00-20.00: Entrega de trofeos. Sorteo de materiales deportivos. 
Clausura del Primer Evento 3x3 FACED UGR. 
 

 

COORDINACIÓN 

 Dña. Virginia Tejada Medina, Coordinadora del Doble Grado en Educación 
Primaria y Ciencias de la Actividad Física y del Deporte de la Facultad de 
Ciencias de la Educación y del Deporte, Campus de Melilla (Universidad de 
Granada).  

 Cristina Tercero Rull, alumna de la Facultad de Ciencias de la Educación y 
del Deporte, Campus de Melilla (Universidad de Granada) 

 


